
Arbeitnehmer:in I. Quartal 2026 01.01.2026

Arbeitgeber:in
Mandantennr.:

Januar Februar März

Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden) Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden) Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden)

Do 01.01. F So 01.02. So 01.03. 5 Min = 0,08 h

Fr 02.01. Mo 02.02. Mo 02.03. 10 Min = 0,16 h

Sa 03.01. Di 03.02. Di 03.03. 15 Min = 0,25 h

So 04.01. Mi 04.02. Mi 04.03. 20 Min = 0,33 h

Mo 05.01. Do 05.02. Do 05.03. 25 Min = 0,42 h

Di 06.01. Fr 06.02. Fr 06.03. 30 Min = 0,50 h

Mi 07.01. Sa 07.02. Sa 07.03. 35 Min = 0,58 h

Do 08.01. So 08.02. So 08.03. 40 Min = 0,67 h

Fr 09.01. Mo 09.02. Mo 09.03. 45 Min = 0,75 h

Sa 10.01. Di 10.02. Di 10.03. 50 Min = 0,82 h

So 11.01. Mi 11.02. Mi 11.03. 55 Min = 0,92 h

Mo 12.01. Do 12.02. Do 12.03. 60 Min = 1,00 h

Di 13.01. Fr 13.02. Fr 13.03.
Mi 14.01. Sa 14.02. Sa 14.03. Pausenregelung

Do 15.01. So 15.02. So 15.03. > 6 Std. = 30 Min

Fr 16.01. Mo 16.02. Mo 16.03. > 8 Std. = 45 Min

Sa 17.01. Di 17.02. Di 17.03.
So 18.01. Mi 18.02. Mi 18.03.
Mo 19.01. Do 19.02. Do 19.03.
Di 20.01. Fr 20.02. Fr 20.03.
Mi 21.01. Sa 21.02. Sa 21.03.
Do 22.01. So 22.02. So 22.03.
Fr 23.01. Mo 23.02. Mo 23.03.
Sa 24.01. Di 24.02. Di 24.03.
So 25.01. Mi 25.02. Mi 25.03.
Mo 26.01. Do 26.02. Do 26.03.
Di 27.01. Fr 27.02. Fr 27.03.
Mi 28.01. Sa 28.02. Sa 28.03.
Do 29.01. So 29.03.  

Fr 30.01. Mo 30.03.
Sa 31.01. Di 31.03.
Summe Summe Summe

Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitgeber:in

Bitte tragen Sie die
Uhrzeit für den
Arbeitsbeginn/-Ende
ein und ermitteln die
Arbeitszeit als
Dezimalzahl



Arbeitnehmer:in II. Quartal 2026
Arbeitgeber:in
Mandantennr.:

April Mai Juni

Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden)
Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden)
Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden)

Mi 01.04. Fr 01.05. F Mo 01.06. 5 Min = 0,08 h

Do 02.04. Sa 02.05. Di 02.06. 10 Min = 0,16 h

Fr 03.04. F So 03.05. Mi 03.06. 15 Min = 0,25 h

Sa 04.04. Mo 04.05. Do 04.06. F 20 Min = 0,33 h

So 05.04. F Di 05.05. Fr 05.06. 25 Min = 0,42 h

Mo 06.04. F Mi 06.05. Sa 06.06. 30 Min = 0,50 h

Di 07.04. Do 07.05. So 07.06. 35 Min = 0,58 h

Mi 08.04. Fr 08.05. Mo 08.06. 40 Min = 0,67 h

Do 09.04. Sa 09.05. Di 09.06. 45 Min = 0,75 h

Fr 10.04. So 10.05. Mi 10.06. 50 Min = 0,82 h

Sa 11.04. Mo 11.05. Do 11.06. 55 Min = 0,92 h

So 12.04. Di 12.05. Fr 12.06. 60 Min = 1,00 h

Mo 13.04. Mi 13.05. Sa 13.06.
Di 14.04. Do 14.05. F So 14.06. Pausenregelung

Mi 15.04. Fr 15.05. Mo 15.06. > 6 Std. = 30 Min

Do 16.04. Sa 16.05. Di 16.06. > 8 Std. = 45 Min

Fr 17.04. So 17.05. Mi 17.06.
Sa 18.04. Mo 18.05. Do 18.06.
So 19.04. Di 19.05. Fr 19.06.
Mo 20.04. Mi 20.05. Sa 20.06.
Di 21.04. Do 21.05. So 21.06.
Mi 22.04. Fr 22.05. Mo 22.06.
Do 23.04. Sa 23.05. Di 23.06.
Fr 24.04. So 24.05. F Mi 24.06.
Sa 25.04. Mo 25.05. F Do 25.06.
So 26.04. Di 26.05. Fr 26.06.
Mo 27.04. Mi 27.05. Sa 27.06.
Di 28.04. Do 28.05. So 28.06.
Mi 29.04. Fr 29.05. Mo 29.06.  

Do 30.04. Sa 30.05. Di 30.06.
So 31.05.

Summe Summe Summe

Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitgeber:in

Bitte tragen Sie die
Uhrzeit für den
Arbeitsbeginn/-Ende
ein und ermitteln die
Arbeitszeit als
Dezimalzahl



Arbeitnehmer:in III. Quartal 2026
Arbeitgeber:in
Mandantennr.:

Juli August September

Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden)
Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden)
Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden)

Mi 01.07. Sa 01.08. Di 01.09. 5 Min = 0,08 h

Do 02.07. So 02.08. Mi 02.09. 10 Min = 0,16 h

Fr 03.07. Mo 03.08. Do 03.09. 15 Min = 0,25 h

Sa 04.07. Di 04.08. Fr 04.09. 20 Min = 0,33 h

So 05.07. Mi 05.08. Sa 05.09. 25 Min = 0,42 h

Mo 06.07. Do 06.08. So 06.09. 30 Min = 0,50 h

Di 07.07. Fr 07.08. Mo 07.09. 35 Min = 0,58 h

Mi 08.07. Sa 08.08. Di 08.09. 40 Min = 0,67 h

Do 09.07. So 09.08. Mi 09.09. 45 Min = 0,75 h

Fr 10.07. Mo 10.08. Do 10.09. 50 Min = 0,82 h

Sa 11.07. Di 11.08. Fr 11.09. 55 Min = 0,92 h

So 12.07. Mi 12.08. Sa 12.09. 60 Min = 1,00 h

Mo 13.07. Do 13.08. So 13.09.
Di 14.07. Fr 14.08. Mo 14.09. Pausenregelung

Mi 15.07. Sa 15.08. Di 15.09. > 6 Std. = 30 Min

Do 16.07. So 16.08. Mi 16.09. > 8 Std. = 45 Min

Fr 17.07. Mo 17.08. Do 17.09.
Sa 18.07. Di 18.08. Fr 18.09.
So 19.07. Mi 19.08. Sa 19.09.
Mo 20.07. Do 20.08. So 20.09.
Di 21.07. Fr 21.08. Mo 21.09.
Mi 22.07. Sa 22.08. Di 22.09.
Do 23.07. So 23.08. Mi 23.09.
Fr 24.07. Mo 24.08. Do 24.09.
Sa 25.07. Di 25.08. Fr 25.09.
So 26.07. Mi 26.08. Sa 26.09.
Mo 27.07. Do 27.08. So 27.09.
Di 28.07. Fr 28.08. Mo 28.09.
Mi 29.07. Sa 29.08. Di 29.09.  

Do 30.07. So 30.08. Mi 30.09.
Fr 31.07. Mo 31.08.
Summe Summe Summe

Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitgeber:in

Bitte tragen Sie die
Uhrzeit für den
Arbeitsbeginn/-Ende
ein und ermitteln die
Arbeitszeit als
Dezimalzahl



Arbeitnehmer:in IV. Quartal 2026
Arbeitgeber:in
Mandantennr.:

Oktober November Dezember

Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden)
Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden)
Datum

Arbeits-

Beginn

Arbeits-

Ende
Pause 

tats. 

Arbeitszeit 

(in Stunden)

Do 01.10. So 01.11. F Di 01.12. 5 Min = 0,08 h

Fr 02.10. Mo 02.11. Mi 02.12. 10 Min = 0,16 h

Sa 03.10. F Di 03.11. Do 03.12. 15 Min = 0,25 h

So 04.10. Mi 04.11. Fr 04.12. 20 Min = 0,33 h

Mo 05.10. Do 05.11. Sa 05.12. 25 Min = 0,42 h

Di 06.10. Fr 06.11. So 06.12. 30 Min = 0,50 h

Mi 07.10. Sa 07.11. Mo 07.12. 35 Min = 0,58 h

Do 08.10. So 08.11. Di 08.12. 40 Min = 0,67 h

Fr 09.10. Mo 09.11. Mi 09.12. 45 Min = 0,75 h

Sa 10.10. Di 10.11. Do 10.12. 50 Min = 0,82 h

So 11.10. Mi 11.11. Fr 11.12. 55 Min = 0,92 h

Mo 12.10. Do 12.11. Sa 12.12. 60 Min = 1,00 h

Di 13.10. Fr 13.11. So 13.12.
Mi 14.10. Sa 14.11. Mo 14.12. Pausenregelung

Do 15.10. So 15.11. Di 15.12. > 6 Std. = 30 Min

Fr 16.10. Mo 16.11. Mi 16.12. > 8 Std. = 45 Min

Sa 17.10. Di 17.11. Do 17.12.
So 18.10. Mi 18.11. Fr 18.12.
Mo 19.10. Do 19.11. Sa 19.12.
Di 20.10. Fr 20.11. So 20.12.
Mi 21.10. Sa 21.11. Mo 21.12.
Do 22.10. So 22.11. Di 22.12.
Fr 23.10. Mo 23.11. Mi 23.12.
Sa 24.10. Di 24.11. Do 24.12.
So 25.10. Mi 25.11. Fr 25.12. F
Mo 26.10. Do 26.11. Sa 26.12. F
Di 27.10. Fr 27.11. So 27.12.
Mi 28.10. Sa 28.11. Mo 28.12.
Do 29.10. So 29.11. Di 29.12.  

Fr 30.10. Mo 30.11. Mi 30.12.
Sa 31.10. Do 31.12.
Summe Summe Summe

Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitnehmer:in Unterschrift Arbeitgeber:in

Bitte tragen Sie die
Uhrzeit für den
Arbeitsbeginn/-Ende
ein und ermitteln die
Arbeitszeit als
Dezimalzahl
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